
Enfance Fiche N°14 
 

 

Facile

Thème : Adresse-Précision

 

Matériel : 

Une balle en mousse 

Bouteilles vides en plastique 

Briques vides de lait 

 

But du jeu : faire tomber le maximum de quilles. 

Déroulement de la partie : 

1- Mettre en place les 10 quilles. 

2- Se placer à une distance raisonnable. 

3- Lancer la balle et faire tomber un maximum de quilles. 

4- Chaque joueur a deux lancers. 

5- Additionner le nombre de quilles tombées. 

Variantes extérieures :

Matériel : 

Un ballon en mousse 

Bouteilles en plastique remplies au tiers 

 

Déroulement de la partie : 

1- Tirer le ballon au pied ou à la main. 

2- Chaque joueur a deux lancers. 


